
 

 

 

 

PRÉMIO S. JOÃO DE DEUS PARA A INVESTIGAÇÃO – 4ª Edição 

 

O Júri do Prémio S. João de Deus para a Investigação, após leitura e avaliação dos 12 artigos 

admitidos a avaliação, decidiu consensualmente atribuir o prémio ao artigo “Revisão 

Integrativa: utilização de terapia focada na compaixão na pessoa com demência” da autoria de 

Lisete Nunes. No processo de seleção foram tidos em conta a clareza do objetivo do artigo, a 

adequação do enquadramento teórico e da metodologia adotada, a reflexão crítica, a 

argumentação, a clareza na exposição das conclusões, o contributo para o conhecimento e o 

caracter inovador. 

O artigo, já publicado na Revista Hospitalidade (nº 341, JUL-AGO 2023), debruça-se sobre a 

Terapia Focada na Compaixão como forma de tornar mais efetiva a intervenção. É uma 

abordagem não farmacológica que tem o potencial de aliviar o sofrimento psicológico associado 

a um diagnóstico de demência. 

Foi ainda atribuída uma menção honrosa ao artigo “A arteterapia como mediador do processo 

de reabilitação psicossocial da pessoa com perturbação bipolar - uma revisão de literatura”, da 

autoria de Ana Rita Oliveira. Este artigo pode ser lido na Revista Hospitalidade nº 339, JAN-MAR 

2023). 
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