CRIAMENTEARTE - Arte e Saude Mental

A Fundacdo S. Jodo de Deus vai editar um livro intitulado
“CRIAMENTEARTE - Arte e Saude Mental”, que reune pinturas e textos
realizados por pessoas com doenca mental. O livro, que sera apresentado
em Lisboa no préoximo dia 22 de Outubro, promove uma campanha de
sensibilizacdo para a importancia da integracdo social da pessoa com

doenca mental.

O livro serd apresentado publicamente em Lisboa no proximo dia 22 de
Outubro, no Hotel D. Pedro Palace, pelas 18 horas. O livro sera apresentado
por Alvaro Lavarinhas, presidente da Fundacdo S. Jodo de Deus, com
intervencdes de Maria de Belém Roseira, Presidente da Comissdo Parlamentar
da Saude, da pintora Emilia Nadal e da psicologa Margarida Cordo, que

colaboraram nesta iniciativa.

A edicdo do livro “CRIAMENTEARTE - Arte e Saude Mental” visa sensibilizar a
opinido publica para a ndo estigmatizacdo da pessoa com doenca mental,
mostrando expressdes criativas realizadas por utentes que estdo ou estiveram
internados nos Centros Assistenciais do Instituto S. Jodo de Deus. Pretende-se
dar assim uma visdo positiva sobre a pessoa com doenca mental, que
contribua para superar alguns preconceitos ainda estabelecidos a validade da

sua participacado no quotidiano social.

Paralelamente, sera promovida uma campanha de angariacdo de fundos, cujas
receitas se destinardo a financiar actividades ocupacionais e de reabilitacdo

dos utentes internados, fomentando a sua integracédo social e comunitaria.

No més em que se ira assinalar o Dia Mundial da Saude Mental (10 de
Outubro), pretende-se desta forma alertar para a importancia da reabilitacdo

e integracao social da pessoa com doenca mental.




A Fundacdo Sdo Jodo de Deus, € uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS), reconhecida pelo Estado Portugués como Pessoa Colectiva de
Utilidade Publica e como Organizagdo Nao-Governamental para o
Desenvolvimento. Foi instituida em 2007 pela Ordem Hospitaleira de S. Jodo
de Deus, com o intuito de promover e apoiar projectos de auxilio a pessoas
com doenca mental e as populagbes mais carenciadas, especialmente no

ambito da cooperagdo com 0s paises de expressao portuguesa.

No ambito da sua missdo e dos seus estatutos, a Fundacéo S. Jodo de Deus,
tem vindo a promover campanhas de sensibilizacdo e angariacdo de fundos,
destinadas a dar a conhecer os projectos que apoia, nomeadamente nas areas
da assisténcia e reabilitacdo a doentes, promocdo e integracdo social e

comunitaria.

Nesta &rea, a Fundacdo S. Jodo de Deus financiou em 2008 a aquisi¢cdo de
equipamento hospitalar para unidades de internamento e reabilitacdo em
salude mental nas Casas de Saude de S. Jodo de Deus (Funchal) e de Séo

Miguel (Ponta Delgada).
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